
会場

手術に踏み切れない方へ。
効果を試せる、慢性的な腰の痛みを
和らげる新しい治療法

公 開市 民 講 座 参加費
\無料/

総合東京病院
B棟 3F STR東京ホール
〒165‒0022 東京都中野区江古田３丁目１５－２
予約は必要ありませんので、直接ご来場下さい。

※開場は開催時間の30分前です。 ※講演時間は約60分です。 ※席数に限りがあり、立ち見となる可能性がございます。ご了承ください。

●講師…脳神経外科　脊椎圧迫骨折センター部長　北川 亮　医師

医療法人財団健貢会 総合東京病院　
〒165-0022 東京都中野区江古田3-15-2
お問合わせ（月～土 9：00～17：00）
080-4464-0398（市民公開講座担当）

■お問合わせ先（主催）

都合により、講演内容・スケジュールが変更になる場合がありますので予めご了承ください。公式ホームページ LINE
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練馬区役所

江古田の森公園

10/
2025年

金17
ひざ・股関節の
痛み解消！
～人生100年時代を楽しく歩こう～

足の健康寿命
のばしませんか？
～足のキズから命を守る～

●講師…整形外科 医長　廣冨 邦仁　医師

10/
2025年

金24

●講師…形成外科　科長　佐藤 麻由子　医師

11/
2025年

土1
14：00～（開場13：30）

14：00～（開場13：30）

14：00～（開場13：30）


