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訪問リハビリ 月 火 水 木 金 土 

≪午前≫ 

9：00～12：00 
× × × × × × 

≪午後≫ 

13：00～17：00 
× × × × × × 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

通所リハビリ 月 火 水 木 金 土 

≪午前≫ 

9：00～12：00 
× △ × △ △ △ 

≪午後≫ 

13：00～17：00 
△ △ × △ △ △ 

 

 

◎…何時でも可能 ○…空きあり △…空き僅か ×…空きなし 

現在のサービスの空き状況 

9月号 「夏に流行る胃腸炎について」 総称のこと 

そもそも胃腸炎とは？ 

胃腸炎とは、胃や小腸、大腸に炎症が生じる病気。腹痛や嘔吐、下痢に加え発熱や 

脱水が症状として現れる。夏には食中毒による細菌性胃腸炎が主。 

 

 

夏になぜ起きるのか 
・夏には細菌性胃腸炎が多くなる。 

・夏の高温多湿な気候が細菌を増殖させる。 

主な細菌 

加熱不十分の鶏肉に多く見られるカンピロバクター 

牛や豚の腸に生息する病原性大腸菌O157 

魚介類に付着する腸炎ビブリオ菌 

 

食品の冷蔵忘れ 

加熱不足が原因 

胃腸炎の治し方 
水分補給と消化の良い食べ物をとれば数日で自然治癒する。 

脱水症状がひどい時は点滴で水分を補う必要がある 

 

 


