
■ お問い合わせ （月～土 9：00～17:00）

〒165-8906 東京都中野区江古田3-15-2   https://www.tokyo-hospital.com/
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■ 会　場

当院 B棟3F STR東京ホール
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総合東京病院

■ 会　場

当院 B棟3F STR東京ホール

友だち
3,500人 突破！

最新情報をいち早くお届けします。
LINE限定のおトクな情報を配信していますので、
ぜひ「友だち追加」してみてください。

（市民公開講座担当　杉田）

友だち 大募集中 です

市民公開講座
二型糖尿病との付き合い方１日㈪

14：00～
＜講　師＞ 糖尿病・代謝内科  宮下　加代子 医師

７月

裏面は8月講演です※開場は開催時間の30分前です。
※講演時間は約60分です。
※都合により講演内容・スケジュールが変更になる場合があります。
　予めご了承ください。
※席数に限りがあり立ち見となる可能性がございます。ご了承ください。

7月

参加無料

申 込
不 要

13日㈯
14：00～

７月

10年後も元気に歩こう！
－ 知っておきたい股関節のこと －
＜講　師＞ 整形外科医長  桑原　祥平 医師

27日㈯
１１：００～

７月 どういう時に使えるの？
『はじめての介護保険』
＜講　師＞ 居宅介護支援事業所主任ケアマネージャー  馬場　あずさ 
　　　　　 リハビリテーション科主任心得　通所部門ブロック長  阿部　美紗子 作業療法士
　　　　　 リハビリテーション科主任　訪問部門ブロック長  北地　雄 理学療法士

30日㈫
14：00～

＜講　師＞ リハビリテーション科  知野　俊文 医師

７月

脳卒中後のマヒのリハビリテーション治療
（TMSとボツリヌス療法を中心に）



8月

参加無料

申 込
不 要市民公開講座

裏面は７月講演です※お問い合わせは裏面をご覧ください。

14：00～

８月

30日㈮
＜講　師＞  呼吸器内科医長  青山　眞弓 医師

14：00～

８月

３日㈯
＜講　師＞ 循環器内科  谷口　凜太郎 医師

呼吸リハビリテーションとは

14：00～

８月

14日㈬
＜講　師＞  精神科医長  林田　君枝 医師

知って得する眠りの話
～私の睡眠大丈夫？～

８月

＜講　師＞  整形外科医長  櫻井　好太郎 医師

肩と足のスポーツ外傷

脳梗塞と認知症予防
～心房細動の早期発見と治療～

14：00～
10日㈯


