
市民公開講座 参加無料

申 込
不 要

5月 6月

１４：１５～
９日㈭

＜講　師＞ 外科部長／副院長  羽生　信義 医師

おしりのトラブル
意外と知らない便秘とのカンケイ

５
月

18日㈯
14：00～

＜講　師＞ 循環器内科部長 中野　雅嗣 医師・循環器センター長／副院長 塚原　玲子 医師

５
月

こんな症状が出たら心臓が悪いかも…！？

22日㈯
１１：００～ ＜講　師＞ 循環器内科医長  牧野　憲嗣 医師

６
月

放っておけない心雑音、心臓弁膜症

29日㈬
14：00～ ＜講　師＞ 形成外科／美容外科科長  佐藤　麻由子 医師

５
月

メタボリックシンドロームと健康のお話

長寿時代のスキンケア
～この「しみ・できもの」放っておいても大丈夫ですか？～

４日㈫
14：00～ ＜講　師＞ 予防医学センター  齋藤　のぶ子 医師

６
月

今から始める熱中症対策！
熱中症は普段の体調管理で予防できる！

14：00～ ＜講　師＞ 消化器外科科長  貫野　宏典 医師

６
月

10日㈪
14：00～ ＜講　師＞ 消化器内科医長  田村　哲哉 医師

６
月

28日㈮

14：00～
11日㈯

＜講　師＞ 生稲　晃子 氏・＜座　長＞ 外科部長／副院長 羽生　信義 医師

乳ガン市民公開講座
５度の手術を乗り越えて…今

５
月

膵臓の病気について
～初期の段階で発見出来るように～


